KoHcnekTnl 3ansaTui a4 aereun 10Y
«be3onacHoCTb B OBITY»

Bo3pacT: crapias ¥ HOArOTOBUTEIIbHAS IPYIIIBI, 5—7 JIET.
IMpoao/KuTENBHOCTD: KaXxao0e 3ausaTue — 20—25 MUHYT.

O6mas uesan: GopMupoBaTh y JeTEH MPEICTABICHHS O OE30MTaCHOM TIOBEJACHHUH JI0Ma, YUUTh
3aMeuaTh OMACHbIE CUTYallUU U 00PAIIaThCs 32 TTOMOIIBIO K B3POCIIBIM.

Marepuanbl: KApTUHKU C OBITOBBIMU MPEIMETAMH U CUTYaLUSAMHU, UTPYILICYHBIN TeneoH,

KyKJIa WM MATKasi UTPYIIKa, KapTOYKHU 3€JIEHOr0 U KpacHoro nsera. Hacrosmue nexapcTsa,
CIIMYKHU, OCTPBIE NPEAMETHI U JIEKTPOIPUOOPHI ISl UT'P HE UCIOIB3YIOTCS.

3aunartue 1. «be3onmacHbIil 10M»

3agaun:
e IIO3HAKOMHUTH JIETEH ¢ MpeAMeTaMHu, TPEeOYIOIUMHU OCTOPOKHOT0 00OpalleHus;
e 3aKkpenuTh npaBuio «CHayasa Cpocu B3pOCIOTo»;
e pa3BHBaATh YMEHHE OOBSCHATH CBOU BBHIOOD.
Xoa 3aHATHA
1. UrpoBas cutyanus «Ilomoxem Mumke» — 3 MHHYTHI
BocnuraTens nokassiBaeT UrpymeqHoro Muiiky.
Bocnuraresn:
«Muuika o0ycTpousi cBoil oM. OH XO4ET UrpaTh Ha KyXHE, 10CTaTh KPAaCUBbIE TAOJIETKU U
IIOCMOTpPETh B OKHO, BCTaB Ha CTyJ. JlaBaiiTe MOMOXKeM eMy MOHATh, YTO MOXHO J1eJ1aTh, a YTO
OIIACHOM.
Bonpocsl geram:
o Kakue koMHaTbl ecTh 10Ma?
o Kakue nmpenMeTsl MOMOraioT JII0AIM?
o Korna npuBbIYHbII IpeIMET MOXKET CTaTh OMACHBIM?
BbiBOA: IpeIMETHI HY)KHO UCIOJIb30BATh M0 HA3HAUEHUIO, COOII0/1as TIPaBUIIa.

2. Iupnaktudeckasi urpa «MoKHO caMOMY WJIH HYKeH B3POCJIbIH?» — 6 MUHYT

BocnuraTens mokaspiBaeT KAPTHHKH: MY, KHUTA, KyOUKH, HOX, IUTUTA, YTIOT, JIEKapCTBa,
CPEIICTBO ISl YOOPKH.

I[eTI/I pactpeacIArOT KapTUHKU:

e «MOXHO B3SITh JUISI UTPBI MM CIIOKOWHOTO 3aHSTHUS.
o «He tporaem 6e3 B3pocioroy.



BocnurTartesab yrounsier:

o Hoxwu u npyrue octpblie mpeaMeTsl He OepyT JUIsl UTPHI.

o JlexapcTBa JAET TOIBKO B3POCIIBIN.

o Cpenctsa st yOOPKH HENb3s OTKPHIBATh, MPOOOBATH MM HIOXATh.

o IlnuTy M yTIOT CAMOCTOSATENBHO HE BKIKOYAIOT.

e JIeTCKMMH HOKHUIIAMU TOJIB3YOTCS C pa3peIIeHHs B3POCIOro, CUAA 3a CTOJIOM.

3. PuskyabTMUHYTKA « HaBogum nmopsiiok» — 2 MHHYTHI
Jletn n300pakaroT ABMXKEHUS 110 TEKCTY:
MBI Urpymiku coobupaem,
Ha mecrta ux youpaem.
He cniemmiM 1 He ToKaeM,
[TyTh cBOOOIHBIM OCTaBIIsIEM!
4. Oocy:xnenne kapTuHok «Haiiau onmacHocTb» — 7 MHUHYT
Curyauuu:
e UTPYLIKU pa3OpocaHbl Ha TOIY;
e peOEHOK TAHETCS K ropsueil Jyallke,
e PEOEHOK CTOUT Ha MOJOKOHHHKE;
e pebE&HOk urpaet Ha OajaKoHe 0€3 B3POCIIOro;
e peOEHOK OEpET HEM3BECTHYIO KUIKOCTD.
[Toce kax 011 KApTUHKU BOCIIUTATEND CIIPALIMBAET:

«Uto 31eck onacHo? Kak moctynuth 6e3omacHo? Koro MokHO 1mo3Bath?»

Ocoboe NMpaBUJIO: K OTKPLITOMY OKHY HE IIOAXOJAT, HA ITIOJOKOHHHUK HE 3aJIE3al0T. MocxkuTtHas
CCTKa HC 3alIUIIacT OT MMaaACHUA.

5. Utor «/lockaxku npaBui0» — 3 MUHYTHI

e «Ecnu He 3Hat0, MOXKHO 1T OpaTh MPEIMET, 5...» — CIPOIILY B3POCIIOTO.
e «JlekapcTBa MHE Ma€T...» — B3POCIIBIi.

o «Urpymiku mocmie Urpsl 1...» — youparo Ha MecTo.

e «Ha nomokoHHUK ...» — He 3aje3aro.

O:kuIaeMblii pe3yJIbTaT: JI€TH Y3HAIOT OMaCHbIE OBITOBBIE CUTYAIIMH U Ha3bIBAIOT O€30IMaCHbIH
CrIoco0 IeNCTBUS.



3ansaTue 2. «OroHs M JIEKTPUIECTBO — HE UTPYIIKH

3agaun:
o SaerHI/ITB 3anpeT Ha I/IFpBI CO CIIMYKaMU, 3aKurajJkamMu, p03€TKaMI/I;

e TO3HAKOMHTH C TIPOCTHIMU JICUCTBUSIMHU IPH MOSBICHUH JbIMA WK OTHS,
e  YYUTH cOOOMATH 00 OMACHOCTH B3POCIOMY.

Xo/ 3aHATHUSA
1. Becena «Hamm 1oMamane NOMOUMIHUKN» — 4 MUHYTBI

Bocnmurarens mokassiBaeT H300paykeHUsT XOJOAMIBHAKA, CTUPATILHON MaIMHbBI, YaitHUKA,
yTIOTa.

Bocnurareas:
«INEKTpUYECTBO MoMoraeT JiroasiM. Ho anexTponpubopsl TpeOyroT ocToposkHoCTH. Kakue
npubopsl ecTh y Bac goma? KakuMu nosib3yroTcst B3pOCibie?y
IIpasua:
o He BcTaBnATh NpeaMeTHI B PO3ETKU.
e He tporats mpoBoja 1 AMEKTPOIIPUOOPHI MOKPHIMHU PYKaMHU.
e He TaHyTh 32 mIHYp.
o He TporaTte noBpex1EHHBIE IPOBOAA.
e Ecnu npubop UCKPUT WK JBIMUTCS — OTONTH U Cpa3y M03BaTh B3POCIIOTO.

2. Urpa «McnpaBpb omuOKy MUKW — S5 MHUHYT

Bocnurtareans or nMenn MUIIIKK:
«5l HamEN CNIMYKY U MOCTPOIO U3 HUX JOMHUK!»

Hern:
«Cnmuku He [t urpbl. HyKHO cka3ath B3pOCiIoMy».

Jpyrue cutyauuu:
e «Xo04y CyHYThb KapaHJIalll B PO3ETKY».
e «Cawm BKIJIIOYY YTIOT, YTOOBI MOTTIAIUTh OACKIY.
o «YalHUK IBIMUTCSA — MO0y TTOOIHKEY.
Jletr 0OBSCHSIOT, KaK TIOCTYIHUTh OE30TIacHO.
3. ®uskyabTMUHYTKA «Ha mporyjiaky» — 2 MUHYTBI
JleTu BCTaIOT, MOTATMBAIOTCS, IIaraloT Ha MeCTe, IeNal0T CIOKONHBIE BAOXH U BEIIOXH.

4. Ooyuaromas curyanusi «Ecian 3ameTus AbIM» — 7 MUHYT

Bocnurartein:
«Eci Tbl yBUIEI ABIM UM OTOHB, HY’KHO Cpa3y 'POMKO I03BaTh B3pocioro. Henb3s npsratscs



M0J1 KpOBaThIO WK B 1IKady, BO3BpAIIATHCS 32 UTPYLIKAMU U MBITATHCSI CAMOMY TYIIUTh
rnoxap».

Ha cxeme KOMHATBI IETH NTOKA3bIBAIOT BBIXO/.
Bocnuratens 00bscHAET:
e Ecnu nyts cBO6OJIEH OT JibIMa U OTHSI — BBIMTH B 0€30I1aCHOE MECTO, BMECTE CO
B3POCJIbIM, €CIIH OH PSJIOM.
o He BXoauTh B 1bIM U HE NOJIB30BATHCS JIU(PTOM.
e Eciu BBIATH HEJIb3s1 — OCTaBaThCS MOJANbIIE OT OTHS, 10 BO3MOKHOCTH 3aKPbITh JIBEPh
MEXy coOOM U OIaCHOCTBIO, 3BaTh Ha NOMOILL U 3BOHUTH 112. He npsTarbcs.
5. Urpa ¢ urpymednbiM Tesedonom «Ilo30Bu moMomb» — 4 MUHYThI
Bocnurareasn:
«Homep 112 nyxeH nis sxkcTpeHHoi nomouy. [lo Hemy He 3BOHAT paau urpsl. Ceiiuac Ml
TPEHUPYEMCsl Ha UTPYILIEYHOM TenedoHe».
[Ipumep coobiieHus:

«B nome npiM. MeHs 30BYT ... . Sl HaX0XKyCh IO aApecy ... .»

PeG€HoK yunTcst Ha3BaTh, YTO CIIYYHIIOCH U TJI€ HAXOAUTCS, 3aT€M CIIYIIATh BOMPOCHI OIepaTopa.
Ecnu anpec He HOMHUT — FOBOPUT TO, YTO 3HAET O MECTE.

Hror: netn nosropstot: «He tporaii onacHoe. Oroiau. [1o308u B3pocnoroy.

O)KHI[aeMbIﬁ pe3yjabTaTt: ACTH 3HAIOT OCHOBHBIC 3alIPCTHI U IIOHUMAIOT, YTO IPHU IMOKAPEC
HCJIB3s MIPATATHCA.



3ansatue 3. «Eciau B 1Bepb 3BOHAT)

3agaun:
o SaerHI/ITB npaBI/ma IIOBCACHUA HpI/I 3BOHKC B )IBepI);

® YYUTH HC COO6H_[3.TL IMOCTOPOHHHUM JIMYHBIC CBECACHU,
e VYIPaXHATH B O6paH_[eHI/II/I 3a MOMOMIBIO K TOBEPEHHBIM B3POCJIBIM.

Xoa 3aHATUA

1. Becena «KTo MoxkeT NpuidTH B rocTH?» — 4 MUHYTbI

BocnuTaTtenn:

«K Ham MOTYT pUXOAUTH POJACTBEHHUKH, COCE/IH, 3HAKOMBbIE. FIHOT1a B IBEPH 3BOHUT

HE3HAKOMBIN YenoBek. KTo pelraeT, MOXKHO JIU OTKPBITh JBEPH?»

I'1aBHOe mpaBuJI0: peOEHOK HE OTKPHIBAECT BXOJIHYIO IBEPb CAMOCTOSITEJIbHO — CHayasa 30BET
B3pOCJIOTO.

2. Urposbie cutyanun «Kak nocrynurb?» — 7 MUHYT
BocnuraTens npeasiaraet CUTyalum.

Curyanus 1.
«B nBepb 3BOHAT U roBOpAT: “SI mpUHEC MOCBUIKY ».

OTtBeT: He OTKPBIBATH, MO3BATH B3POCJIOTO.

Curyanus 2.
«3a ABepbIo roBOPAT: “Sl 3HaKOMBIM TBOEH MaMbl ».

OTtBeT: HE OTKPBIBATH CAMOCTOATCIIBHO. 3HaKOMOE UM HE 3aMCHSET paspCiCHrue B3pOCIoro.

Curyauus 3.
«ITo Tenedony cnpammusaroT: “Twl qoma ogun? I e Bamm AeHBIU?”»

OtBeT: He coo0IIaTh TaKHE CBEJICHUS, MPEKPATUTh PAa3roBOP U paccka3aTh CBOEMY B3POCIOMY.

Curyanus 4.
«YenoBek 3a IBEpbIO MPOCUT CPOYHO TOMOYb.

OTBeT: HE OTKPBIBATH; [103BATh B3pOCIIOro. Eciu ecTh IBHAs OMACHOCTB M B3POCJIOrO PsIOM HET
— 00paTUTHCS 3a IOMOIIIBIO 110 HoMepy 112.

3. ®u3KyIbTMUHYTKA «/Ipy’KHO HTpaeM» — 2 MHHYTbI
JleTu BBIOJHSAIOT XJIONKH, IIard HA MECTE, NOTATMBAHUS U TIOBOPOTHI 110 I10KA3y BOCIIMTATENS.

4. Ynpaxnuenne «K xomy s1 o0pamycb?» — S MUHYT



Kaxnp1ii peOEHOK Ha3bIBAET B3POCIBIX, K KOTOPHIM MOKET 0OpaTUTHCS 3a MOMOLIbIO: POJIUTENH,
JPyTO# OJIM3KHIA B3pOCIBIN, BOCIIUTATENb.

Bocnurtarean:
«Ecnu Tebe cTpaliHo Wik 4TO-TO HEMOHATHO, MOXHO Cpa3y pacckas3aTh B3pociomy. Jlaxke ecnu
ThI YK€ OIINOCS UM HAPYIIWI IPABUIIO, BCE PAaBHO MPOCH OMOILIN.

KoHTakThl poguTteneil u foMalHui agpec NoBTOPSIOT HHAWBUAYAIBHO ¢ CEMbEH, 63
OOBSIBIICHUS JINYHBIX JTAHHBIX BCEH rpyIIIIe.

5. UTorosas urpa «BepHo uiu HeBepHO?» — 4 MUHYTBI
JleT! OJHUMAIOT 3€IEHYI0 KapTOUKy, €ClM AeHCTBUE O0e30MacHoe, KPaCHY0 — €CJIU OIAaCHOE.

o «IIpu 3BOHKE B 1BEpH 5 IO30BY B3pOCIOro». — 3eneHasl.

e «Ecnu obemaror nogapok, MOKHO OTKPBITh 1Bepb». — KpacHasl.
e« pacckaxxy MaMe WIH IIAIlE O CTPAHHOM 3BOHKE». — 3€JIEHas.

o «Ecnu MHe cTpalHo, s MOTy OIPOCUTH OMOLI». — 3enéHasl.

O:xuaeMblii pe3yabTaT: AETH 3HAIOT [IPaBUJIO 3aKPBITOH IBEPU U YMEIOT Ha3BaTh B3POCIBIX, K
KOTOPBIM 00paTsTCs 32 HOMOILBIO.

3akpenieHue ¢ ceMbén

Hpe,I[J'IO)KI/ITb poauTeIIsAM:

e BMecCTe ¢ peOEHKOM HaWTH JoMa MecTa, TPeOYIOIUEe OCTOPOKHOCTH;

e  XPaHWTH JICKAPCTBA, OBITOBYIO XUMHIO U OCTPHIC TIPEIMETHI BHE JOCTYIIA JETCIH;

e TMPOBEPUTH 3aLIUTY OKOH;

e TOBTOPUTH JOMAIIHUM aipec U CIOCOOBI CBSI3U C OJIU3KUMU;

e TMOTPEHHUPOBATH KOPOTKOE COOOIIEHUE O MPOUCIIECTBUM HA UTPYLICYHOM TeleoHe;
e 00cCyXaaTh MpaBWIa CIIOKOWHO, 0€3 3aIyruBaHusl.

O0mas NnaMATKA JJ19 JeTei:
«OcranoBuce. [logymaii. Eciii onacHO Wi HEMOHSITHO — HE TPOTal U MO30BU B3POCIIOTOY.



Emé Tpu Bapuanra 3aHaTHH «be30macHoCTb
B ObITY»

Bapuanr 1. «B rocrax y kykjabl Mamm»

Bospacr: 34 rona.
IponoskuTeIbHOCTB: 15 MUHYT.
Ieab: MO3HAKOMUTD AETEH C MPOCTHIMH MPABUIAMH O€30MAaCHOTO TIOBEACHHUS I0Ma.

Matepuanbl: KyKia, UTpylIeyHas KOMHATa, KApTUHKHU ¢ U300pa’keHHUEeM UTPYIIEK, ropsiueit
YallkH, yTIora, HOXa.

Xoa 3aHATHSA
1. Cropnpu3Hblii MOMEHT — 2 MUHYTBI
Bocnurarein:
«Kykna Mama npurnamaeT Hac B roctd. OHa JIOOUT UTpaTh, HO €Il HE 3HACT, KaKue MPeAMETHI
MOXHO OpaTh. [TomoxeMm er?»
Jetn 310poBatoTCs C KyKJIOW U pacCMaTpPUBAIOT €€ KOMHATY.
2. Urpa «YT0 MOKHO B3ATh JJIl UTPbI?» — 4 MUHYTHI
BocnuraTens noka3pIBa€T KApTUHKU: MsY, IUpaMHJIKa, KyKJIa, HOX, YTIOT.
Bonpocsr:
o Kak Ha3bIBaercs 3T0T npeamMer?
e Jlns yero oH HyxeH?
e MOoXHO 11 ¢ HUM UrpaTh?
Bocnnrarean 0600maer:
«Msu, KyKia U nupaMmuka — urpyiku. Hox u ytior g urpel He noaxonat. Mx 6e3
B3POCJIOIO HE TPOTAEM».
3. UrpoBas cutyauus «['opsiuasi yamka» — 3 MUHYTBI

Kyxkna TaHeTCs K KapTUHKE ¢ TOpsIYei YalllKoi.

Bocnurarensb:
«Marmma, octanoBuch! Yarika MoxeT ObITh Topsiueil. [leTu, 94To MbI ckaxkeM Marie?»

Hetu nosropstot: «He tporait! [1ozoBu B3pocioro!»

BocnuraTens 00bsSICHACT, YTO HENB3S TSHYTh CKaTePTh WM IIHYDP YalHUKa: TOpsiuee MOXKET
IIPOJIUTHCS.

4. lloaBuikHas May3a «Y0epéM UIrpyIIKI» — 3 MUHYTHI



Jletu cobuparoT KpynHbIe UTPYIIKU B KOP3UHY.

Bocnurartean:
«Korna urpyiku nexaT Ha CBOMX MECTax, MOYKHO MPOUTH U HE CIOTKHYTHCS.

5. 3akpenuieHne — 3 MUHYTBI
BocnuraTens OT IMEHU KYKJIbI CIIPALIMBAET:
e «MOXHO UTPATh C MAYOM?»
e «MoxxHO OpaTh HOX?»

e «Yro nenaTh, €CIM XOUETCS I0CTATh TOPSUYIO YaIIKy ?»

Hror: «Urpaem c urpyuikamu. OnacHble IpeAMETHI HE TporaeM. 30BEM B3pOCIOTO».

Bapuanr 2. «/leTeKTUBbI 0€3011ACHOT0 I0Ma)

Bo3zpacrt: 4-5 ner.
IHponoskuTebHOCTb: 20 MUHYT.
He.]'lb: YUUTHh 3aMCYaTh OITACHBIC CUTYAllUU U MpCaJiaratb Oe3omnacHbIe I[CﬁCTBHSI.

MaTtepuajbl: n300paKeHHsI KOMHAT C OMACHBIMH CUTYALUSIMH, OyMasKHBIE JIYTIbI, 3eTIEHBIE
KPYXKKH.

Xoj 3aHATUA

1. BerynmiieHue — 2 MUHYThI

Bocnurarenn:

«CeromHst MBI CTaHEM JeTCKTUBaAMU. HaM nmpumuim KapTUHKY OJTHOTO JoMma. Haiiném, uto Moxker
MIPUBECTH K HETIPUATHOCTH, U TMOJICKAKEM X035€BaM, KaK 3TO UCIIPABUTHY.

2. 3aganue «IlpoBepsieM KyXHI0» — S MHHYT

Ha xapTunke: damka y Kpas cTojia, pyuyka CKOBOPOJbI BBICTYIAET 3a Kpail IUIUTHI, HA IOy
JCKUT M.

Bonpocsr:
e Yro 31€CHh MOXKET ynacTb?
e (O00 4TO MOXXHO CIIOTKHYThCS?
e UYro peOEHOK MOXKET HCTIPAaBUTh cam?

o Koraa Hy»HO 1103BaTh B3pOCIOro?

BbiBoa: urpymky MoxkHo yopats ¢ npoxoza. K ropsiueit mocyze u miuute He mpuOImKaeMcst —
IPOCHM B3pOCJIOrO C/IeNaTh MECTO O€30MacHBIM.

3. 3ananue «IIpoBepsieM KOMHATY» — 5 MUHYT



Ha kapTuHKe: CTya y OTKpPBITOrO OKHA, IPOBOJ MONEPEK MPOX0/1a, He3aKPETUIEHHBIH BEICOKHI
mkad, peOEHOK TIHETCS Ha BEPXHIOIO TOJIKY.

Bocnurtarean:
«Henp3s 3ae3aTs Ha MeOEIIb U TTIOJOKOHHUKHU. ECIIN Belllb JI€KHUT BHICOKO, HY>KHO TTOTIPOCUTH

B3pPOCJIOTO. HpOBOZ[a CaMOCTOATCIIbHO HEC TPOracm».

Jletn npeanaratot 6e3onacHele AelicTBUs. BocuraTens oTMedaeT pa3oOpaHHbIe CUTyalluU
3€JEHBIMU KPY)KKaMH.

4. ®u3KyIbTMHUHYTKA «/leTeKTHBBI OTABIXAI0T» — 2 MHUHYThI
I[eTI/I mararoT Ha MECTEC, MOBOPAUUBAIOTCA BIIPABO U BJICBO, IOTATUBAIOTCS, CaAAATCA.
5. Urpa «3akoH4u npenjioxkenne» — 4 MUHYThI

o «Ecnu urpymika nexur Ha Ipoxoze, A...»

. «Ecmm HY>XXHas BCIIb BBICOKO, i...»

o «Ecnu okHO OTKpBITO, ...»

o «Ecnu BIKy TOpSYYIO TIOCYy Y Kpasi CTOJA, f...»

Bocmurarens momoraer chopMymupoBaTh JEHCTBUS: YOPAaTh UTPYIIKY, TIOMPOCUTH B3POCIIOTO,
OTONTH OT OKHA, COOOIIIUTH B3POCIOMY.

6. UTor — 2 MUHYTBI
Bocnuraresb:

«Xopomuii 1eTeKTUB YMEET 3aMeuaTh onacHOCTh. Ho ucnpasisiTh €€ caMoMy MOXHO HE BCET/a.
WNnorna camoe npaBUiIbHOE — OTOWTH U MO3BATH B3POCIIOTOY.

Bapuanr 3. «lllkoya 1oMalmIHuX NOMOIUIHHUKOB

Bo3pact: 5-7 ner.

IIpoxo/KUTEILHOCTB: 25 MUHYT.

Heﬂb: 3aerHI/ITI~) HABBIKU 6€3OHaCHOI7I IIOMOIIIH 110 I[OMy n YMGHI/IC OLICHHUBATHL CBOU
BO3MO>KHOCTH.

MarepuaJjbl: urpymika HesHaiika, KapTOUKH ¢ TOMaITHAMH JICIaMH, HTPYIICYHas T0Cy I,
can(eTku, KOp3uHa JJIsl UTPYIIEK.

Xoa 3aHATHUSA

1. IIucsmo oT He3Haliku — 3 MUHYTBI

BocnuraTtean unTaer:

«S1 perist mOMOYb IoMa: BKITIOYHUTH IUTUTY, BBIMBITH PO3€TKHU, IOCTaTh Ba3y C BHICOKOTO IKada

u yOpath urpymku. Be€ nu s npuayman npaBuibHO?»

JleTn Ha3bIBAIOT OMACHBIC ACHCTBUS.



Bocnurartean:
«ITomorats goMa xoporro. CHagasia Hy>KHO JJOTOBOPUTHCS CO B3POCIIBIM, KAKyIO pa00Ty MOXHO
BBIIIOJIHUTEY .

2. Urpa «BbiOupaem nopy4yenue» — 6 MUHYT
Jletu pacnpenenstoT KapTOUKU Ha JABE TPYIIIBL:
«Mo0KHO MOPYYNTH PedEHKY mocie 00bSICHEHUsI B3POCJIOro»:
e coOparb UTPYIIKH;
e  CJIOXHUTH caln(eTKH,
e paccTaBUTh HEOBIOIINUECS YAIIKH;
e yOpaThb KHUTH Ha JOCTYITHYIO MOJKY.
«BbINoJIHSIET B3POCJIbI:
e  BKJIIOYHTH ILJTUTY;
e MBITh DJIEKTPONIPHOOPEI;
e HCIOJB30BATh CPEACTBO AJISI YUCTKH;
e JIOCTaBaTh THKENBIE PEIMETHI C BBICOKOTO MIKada.
Kaxxnprit peOEHOK 00BSICHSET OJMH BBIOOD.
3. llpakTHueckoe ynpa:xuenne «Hakpoem cTos1 151 Urpymiek» — 5 MUHYT
JleTu paccTaBIISIIOT UTPYIICYHYIO MOCYTy U PACKIIAIBIBAIOT Cal(heTKHU.
Bocnurarens oOpaiaeT BHUMaHHE Ha IpaBUIa;
e  HJTH CIIOKOMHO;
e CMOTpETH epes co0oii;
e  CTaBUTb MIOCYJY MOAAJIBIIE OT Kpasi;
e TEPEHOCHUTH CTOJIBKO MPEIMETOB, CKOJIBKO YI00HO yIepKaTh.
4. Ou3KyJIbTMHHYTKA «Becéible MOMOIHUKN» — 2 MUHYTBI
MpI candeTku pas3noxuiy,
Bce urpymiku pasmecTuim.
[loTsiHy1CB, YIBIOHYINUC,
K nammm npaBuiiamMm BEpHYIHUCH.
5. O6cyxnenune «Uro genarsb, €Cam...» — 6 MUHYT
Curtyanusn 1: «Ha nony pa3ounach yarika.
Be3onacHoe aeiicTBHe: HE TPOraTh OCKOJIKH, HE MOAXOAUTH K HUM, IPEAYNPEIUTD IPYTUX U

II03BaTh B3POCIIOTO.

Curtyanusn 2: «Ha nosy JIe)KUT HEU3BeCTHas TaOJIeTKay.
Be3onacHoe aeiictBue: He Opath U He TPOOOBATH, COOOIIUTE B3POCIOMY.



Curyauus 3: «HyXHO 10CTaTh UTPYIIKY C BHICOKOTO IHIKaday.
Be3onacHoe aeiicTBHe: TONPOCUTH B3pOCIIOrO, HE 3aj1€3aTh HA CTYJIbS U MOJIKH.

Curyauus 4: «Bo Bpemst yoopku 00HaApYKUIICS MTOBPEKIAEHHBINA TIPOBOIY.
be3onacHoe geiicTBUe: HE TPOraTh, OTOMTH, TO3BAaTh B3POCIJIOTO.

6. UTor «Moé Ge3onacHoe nopy4eHue» — 3 MUHYTBI
Kaxnpiii pe0EHOK 3aBepiiaet Gpasy:
«51 Mory momoys joma: ... . YToObI 3TO OBIIIO 6E30MAaCHO, 5 ... )».

O01ee npaBuiio: «BriOupaii nocunsHoe aeno. Ciaymiail o0bsicHenue B3pocioro. Eciau 4ro-To
MOIIIO HE TAK — OCTAHOBMCH U MOMPOCH OMOILIN.

3akpenienue ¢ poauTeaAMHA
[TpennoxuTh ceMbe BBIOPATh OJHO MOCTOSTHHOE Oe30macHoe mopydeHue s peoénka. Bapocbrit

CHavasa MOKa3bIBAET, 3aTE€M BBITIOJHSET JEJI0 BMECTE C PEOEHKOM H ITOMOTAET 110 Mepe
HEOOXOIUMOCTH.



