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Анализ
работы  летней оздоровительной кампании в
МАДОУ «ДС № 32 г. Благовещенска»

        Летняя оздоровительная работа была организована в МАДОУ «ДС № 32 г. Благовещенска» в соответствии с планом и нацелена на создание  максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы с детьми с учётом их индивидуальных особенностей, организацию здоровьесберегающего режима, развитие познавательного интереса воспитанников в летний период, предупреждению заболеваемости и травматизма детей.
Максимально  было увеличено время пребывания воспитанников на свежем воздухе, акцентировалось внимание педагогов на повышении двигательной активности детей через подвижные игры, спортивные развлечения, экскурсии, досуги и развлечения.
В ходе подготовки и проведения ЛОК реализовывались следующие задачи:
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;
- формирование у воспитанников привычки к здоровому образу жизни и развития познавательного интереса;
- формирование навыков безопасного поведения;
- повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы, мотивация педагогов на улучшение качества организации летнего отдыха дошкольников;
- привлечение семей воспитанников к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.
Вопросы организации летней оздоровительной кампании неоднократно обсуждались педагогическим коллективам, находились на контроле администрации и медработника МАДОУ. Перед началом летней кампании были проведены  в ДОУ консультации на различные темы, затрагивающие вопросы создания здоровьесберегающих и здоровьеформирующих условий.
Заблаговременно проводились все необходимые мероприятия по созданию условий для организации и проведения летней оздоровительной кампании. Были проведены следующие виды работы:
- общие собрания коллективов по организации и содержанию работы с детьми в летний период;
- инструктаж педагогов и обслуживающего персонала по вопросам охраны жизни и здоровья детей в детском саду и на детских площадках;
- обновление и пополнение средств первой медицинской помощи;
          - произведена санитарная обрезка деревьев;
            - засечены окна и двери;
      - проведение обработки территории от клещей;
           - завоз песка для игр детей и земли для разбивки новых клумб и огорода;
            - построены беседки - павильоны (младшие группы №1 и №3);
            - обновлены тенты для песочниц;
            - построено декоративное ограждение центральной аллеи;
            - ремонт и покраска спортивного и игрового оборудования на участках;
             - организация	субботников	по	благоустройству	территории образовательного учреждения с привлечением родителей;
              - приобретение нового спортивного инвентаря, игрового оборудования, комплектов развивающих игр для летних площадок;
            - создание условий для спортивных игр детей  (волейбол, футбол, баскетбол, теннис, бадминтон);
            - создание	оптимальных	условий	для	обучения	детей правилам дорожного движения;
            - создание необходимых условий для проведения наблюдений в природе и трудовой деятельности детей в цветниках, на огороде.
Вся воспитательно-образовательная работа, начиная с приёма детей в утренние часы, в летний период вынесена на улицу (кроме приёма пищи и сна). Большая часть времени в режиме дня ДОУ отводилась физическому развитию детей. Для этого организовывались планомерные оздоровительные мероприятия: кроме утренней гимнастики и НОД ежедневно дети были заняты спортивными играми: пионербол, бадминтон, футбол. Проведены физкультурные досуги, тематические недели, спортивные соревнования: «Игрушки», «Ай да, заинька», «Здравствуй, лето красное», «Мы сильные и ловкие», «Кто-кто в теремочке живет», «Моряки лихие», «Слева – лето, справа – лето. До чего приятно это!», «Мой веселый, звонкий мяч», «День фруктов», «День спорта». Особое внимание летом уделялось закаливающим и оздоровительным процедурам, которые проводились на улице (солнечные и воздушные ванны, босохождение, обливание и мытьё ног и рук тёплым душем, игры с водой, гимнастика после сна, корригирующая, дыхательная, зрительная гимнастики).
Анализ заболеваемости за летний период показал:

	Заболевания
	Кол-во заболевших

	ОРВИ
	85

	Ветряная оспа
	-

	Ангина
	6

	Бронхит
	-

	Прочие
	12



Всего за летний период оздоровление прошли 270 ребёнка (70 %)
Большое внимание уделялось профилактике плоскостопия: с детьми проводились специальные упражнения, использовались массажные коврики и дорожки здоровья.
В ДОУ в этот период было организовано сбалансированное питание детей с максимально допустимым включением в рацион: овощей, фруктов, соков. Так же проводилась витаминизация 3-го блюда.
        Постоянно уделялось внимание медико-профилактическим мероприятиям:
    - проводилось обследование детей на гельминты;
    - обследование песка на гельминты;
    - контроль за питьевым режимом, хранением продуктов на пищеблоке.
В течение ЛОК велась целенаправленная работа по усвоению детьми навыков безопасного поведения на улице и в общественном транспорте. С детьми старшего дошкольного возраста проводились экскурсии по улицам, к перекресткам с целью закрепления правил перехода дороги, конкурсы дорожных ситуаций, целевые прогулки, развлечения, соревнования юных велосипедистов, конкурс рисунков. «Правила ГАИ – твои и мои», тематический    праздник    «Путешествие    в    страну    дорожных    знаков».   На протяжении всего периода велись беседы с детьми о правилах поведения на дороге и во дворе; чтение художественной литературы о правилах безопасного поведения на дороге; организовывались и консультация для родителей «Правила безопасной перевозки детей в автомобиле», «Правила для взрослых и маленьких пешеходов. Как не попасть в дорожные ловушки». Для детей проводились тематические недели.
В ходе летней оздоровительной кампании во всех группах проводилась большая работа с родителями воспитанников о методах закаливания, оздоровления детей, о профилактике ОРВИ и энтеровирусной инфекции: информационные  ширмы, беседы, консультации из серии «Советы доктора Пилюлькина», профилактические беседы «Болезни грязных рук», «Уроки Мойдодыра и Айболита», «Природная аптека спасения», выезд выходного дня, выпуск стенгазет «Будь здоров!». А также беседы о правилах поведения на воде, о правилах пожарной безопасности; «Болезни грязных рук», «Как беречь свое здоровье», «Человек – друг природы», «Правила поведения в лесу».
В ходе летней оздоровительной кампании значительное внимание уделялось и организации культурно-досуговой программы для детей. Педагогами были разработаны и реализованы планы мероприятий активного отдыха детей на летний период 2015-2016 года. Во всех группах проводились:
· праздники «Здравствуй, лето!», «Веселые старты», «День защиты детей», «День здоровья», «День флага», «Дружат дети всей земли», досуги, развлечения;
· смотры-конкурсы (рисунков на асфальте, поделок из природного материала «Что нам лето принесло», построек из песка, конкурс на лучший участок и др.);
 Воспитанники ДОУ принимали участие в городских мероприятиях: концерт посвящённый Дню защиты детей в городском парке отдыха и культуры, городские спортивные соревнования «Весёлые старты».
С педагогами ДОУ были проведены консультации: «Значение полноценного питания для ребенка»; «Как организовать летний отдых с ребенком»; «Витамины с грядки»; «Адаптация детей к детскому саду», «Организация спортивных игр с детьми», «Игры с песком», «Правила поведения на водоемах», «О правильной организации закаливающих процедур»  и т.д.
Летняя оздоровительная работа в целом прошла достаточно успешно. Все запланированные мероприятия по летней – оздоровительной работе реализованы. 
Таким образом, в  МАДОУ «ДС № 32 г. Благовещенска»  силами педагогического коллектива и родительской общественности:
· были	созданы	оптимальные	условия	для	проведения	летней оздоровительной кампании;
· в основном обеспечено соблюдение санитарно-гигиенических условий в помещениях и на территории детского сада;
· реализована насыщенная и разнообразная физкультурно-оздоровительная и культурно - досуговая программы;
· проведена	профилактическая	работа	по	воспитанию потребности в здоровом образе жизни;
· в основном обеспечено рациональное питание воспитанников.
Все направления деятельности в ходе организации летней оздоровительной кампании в МАДОУ «ДС № 32 г. Благовещенска»   были выполнены. Итоги летней оздоровительной кампании будут подведены на педагогических советах к началу нового 2016 - 2017 учебного года.
                      
     Заведующий  МАДОУ
      «ДС № 32 г. Благовещенска»                                   Н.В.Титова
                                 


